
時 間 タイトル・主催者 内  容 斑寸 ,長
噴
場
劾
会 受 付

10:10～

15:00

インドのすごろく「へびとはしごJを
作ろう|!
桜美林大学

自分だけのインドのすごろく「へびとはしご」を作ろう! !

①10:10～②ll:10～ ③13:10～④14:10～ (4回実施 )
小学生

各国 12名

500円
ミーティング5

9E寺主卜から

整理券

配布

10110～

15:00

4つの科学体験工作教室

神奈川工科大学

<刷 [ぷにウォーター(つかめる水)>化学の力で、つかめる水に。
<プラオ反ストラッリ製 r/F>プラスチックの特1生でキーホルダーづくり。

.<くるくる線香花火製作>フレミングの左手の

'去

貝」で回転おもちゃづくり。
<温度計製作>ポイル・シヤルルの法則で温度計づくり。
①10:10～②ll:10～③13:10～④14:10～ (4回実施)

未就学児～

小学生

各回 20名

無料

―テイング4 いり嚇
10:30～

15:00

はじめよう食農教育 !

絵本を通した家畜との「ふれあい」

東京農業大学

楽しいクイズや、絵本の読み間かせを通して、わたしたちの暮らしと動物の

命とのつながりについて考えてみませんか?

①10:30～②ll:30～③13:30～ (3回実施)

未就学児～

小学生

無 料

セミナールーム
直接会場ヘ

11100～

15:00

「うたってあそべるパネルシアターJ

和光大学

写真やモニターによる小学校、幼稚園教員および保育士教育課程の紹
介を幼児(親子)対象にパネルシアターで実施。
保育士や小学校の先生に興味がある中高生も大歓迎です !

①ll:00～②14:30～ (2回実施)

未就学児～

小学生

各回 10名

無 料

AVルーム

98寺半から

整理券

配布

10:10～

15:00

「未来を自由に描こう !

夢を叶える宝地図J

キャリア・ネクストステージ

「成功するためにこれをやりたい」「こういう夢を叶えたい」倉」造の花を咲かせ
て自分だけの

″
宝地図
″
を作りましょう。

子供から大人まで楽しんで「jいの宝地図肋ヤ乍れる時間です。
①10:10～②ll:10～③13:10～④14:10～ (4回実施 )

どなたでも

各回 6名

500円
ミーティング1

直接会場ヘ

10:30～

15:00

自由自在の自分自身の人生を送

るために
″
この手旨とまれ

″
with you

健康と身体・健康と心・健康と経済。3つの健康のバランスを提案します。

①10:Ю～②13:00～ (2回実施)★参カロを希望される方は事前に
ご連絡ください。080-5383-3583 EE久 保まで。 (当日参カロも可)

どなたでも

各回 10名
無料

ミーティング3
直接会場ヘ

10:00～

15:00

不思議で幻想的な

立体万華鏡をつくろう

女子美イホi大学

立体的な模様を楽しめる見たことのないような立体万華鏡を作ろう!

①13:00～②14:00～ (2回実施)
小学生以上

各回 15名

無料

実習室 2
直接会場ヘ

11:00-

120食

限定

里予,黒ソムリエこだわりのカレー
野菜ソムリエコミュニティかながわ
さがみはら音β

相模原産の食材にこだわった里予菜ソムリエおすすめのカレーライスを

当日 120食限定 !おいしいおもてなし。
★満席時にはお待ちいただくことがありますのでご了承ください。テイクアウト
はありません。なくなり次第終了させていただきます。 (11日寺～)

小学生以上
400円
実習室 1

直接会場ヘ

10:00-

15:00

相模原に「市民の森」を創ろう |

NPO,去ブ、自逆iクラフ

わたしたちが取り組んでいる森創り活動を紹介。
Jヽ枝の鉛筆作りやピクピク人形を作る工作コーナーなaヽろいろな体験が
できます !

どなたでも
無 料

セミナールーム
直接会場ヘ

10:00～

15:00

子島 体験イベント

ここに魚が!?遊び場が!?

はっぴいアクアリウムプロジェクト

北里大学の学生によるミニ水族館。八ロウィンにぴったりなお魚も!?

和泉短期大学の学生によるゲームとおもちゃ作り。

未就学児～

小学生親子・

中学生向き

無 料

牛寺設ルーム
直接会場ヘ

10100～

15:00

地域づくり俳句
俳句の会(陽春句会・悠悠句会)

高い空、紅葉、あなたもつ卜句を言永んでみたくなるのではないでしょうか ?

短冊に書いた俳句 60句～80句の展示会です。
お お気軽に、詠 場ください。

どなたでも

中高年向き

料

ガ
缶Ｔプ

直接会場ヘ

10:00～

15:00

見て触つて味わって、
やさい博■になろう !

NPO法人フー六 イリレぐりぐら

お菓子の食材当てクイズ、日常につなげる工夫など
親子のコミュニケーションが深まる食体験の場

未就学児～

小学生親子

向き

300円
ロビー2

直サ会場ヘ

10:00-

15:00

上手に撮れる
「デジタリレカメラレッスン」
ワイワイフ/1ト

デジタルカメラ(主にコンパクトタイカの基本的な操作。
写真が大女子きになるはじめの一歩 !カメラをより楽しむコツをお伝えします。
★カメラ手寺参でお越しください

小学生親子

～中学生向

き

無 料

シェアード1
直接会場ヘ

10:00～

15:00

能面を手丁ってみませんか ?

照丼能面サークル

育旨面を打っているところを実演。
サークルメンバーが打った面(おもて)を展示公開。

どなたでも
無 料

セミナールーム
直接会場ヘ

10:00～

15:00

冒険遊び場プレイパークで遊ぼう |

NPO,去メ、KIDS

「プレイパーク」段ボールランド・キャットウォーク・ベーゴマなど。 (無料)
「きつずほんぽJ手作り小物販売・竹とんばなどワークショップ。(有料)

★300円 ～500円

小学生低学

年親子向き

入場無料

ロビー1
直接会場ヘ

10:00～

15i00

私のおしゃれ|よ赤信号 !?

美容のプロ州汎のトラブルをスッキリ角旱

決 |これで明日から輝くママヘ☆

一般社団法人

日本ユニノヾ―サル美容協会

八ンドケア体験/美容相談(各一人 15分 )プロがお肌の相談に乗りま
す。

★お申し込みはこちら
infO@un市 ersal―りeauty org(当 日参カロも可)

子育て中の

女性向き

無料

マルチスペース
直接会場ヘ

10:00～

15:00

スタンプラリー@まちづくリフェスタ
ユニコムプラザさがみはら

★イベント全体をめぐるスタンプ&クイズラリー★
全音Fクリアするとプレゼントがヽ らえるよ♪

小学生以下

先着 200名
料

館

無

全

大 学・市 民 団 体 の活 動 紹 介 &展示・販 売 【受付不要 &参カロ無糊   ×蔦己は予定のため、都合によ訥容等が変更になる場合もあります。
北里大学、相模女子大学・オロ模女子大学短期大学部、産業能率大学、湘北短期大学高木ゼミ、一般社団法人相模原市観光協会、相模原市自治会連合会、さがみ

はら市民活動サポートセンター、NPO法人市民フォーラムさがみはら、NPO法人たくみ 21、 相模グリーンサポート、芸術教育デザイン室 CONNEC丁/コネクト×泥沼コミュニテ
ィ、市民講座まなびのライブ塾、みらい子育てネットさがみはら連絡協議会、南区地域福祉交流ラウンジ、一般社団法人コミュニティソーシャルサポート(CSS)、

PrincessEden、 アトリエラヴィ ×9/12現在、順不同。

お問い合わせは、ユニコムプラ光 がみはら窓口またはお電話【042-701-4370】でお願いします。


